TRAVESIA

25 DE ABRIL 2009 A LAS 10:00

SALIDA: PUERTO CALERO

PARADA: PLAYA DE PAPAGAYO
LLEGADA: PLAYA BLANCA

ALQUILER DE KAYAK - SERVICIO DE TRANSPORTE

Kayak del Mar os puede facilitar kayak y material en alquiler y su transporte, incluso de
vuestro propio material como en anteriores ocasiones. Habr& servicio de transporte para
todos los participantes de vuelta al punto de inicio.

REQUERIMIENTOS:
. - : PREPARACION y ENTRENAMIENTO:
Es |m_pres_C|nd|,bI_e saber nadar y tener : : Cada viernes a las 16:30 y sabado a las 10:00
i experiencia basica de kayak de mar. : CURSOS DE INICIACION:
i Llevar chaleco salvavidas en todo De lunes a viernes a las 09:00

! momento. Estado fisico y de salud :
: acorde a la actividad a realizar y i
: capacidad de afrontar los 21km con i
: solo una parada. Tener la ropa i

adecuada para la época. Traer bebida i COLABORA:
i y comida. Caballerosidad y respeto a EMERLAN
i las normas, el medio ambiente y la :
LG

INSCRIPCION:

Por motivos organizativos, queda limitado el nUmero de participantes, respetandose rigurosamente
el orden de inscripcidon. Las inscripciones pueden realizarse hasta el jueves 23 de abril por correo
electrdénico o por teléfono indicando tu nombre, e-mail, teléfono y fecha de nacimiento.

La cuota de inscripcion es de 12 € por palista incluido seguro de accidentes.

info@kayakdelmar.com - www.kayakdelmar.com - 630 223 962

KAYAKDEL MAR



