KAYAKDEL MAR

Organiza:

TRAVESIA EN KAYAK

Para K1 y K2

14 DE MARZO ‘09 A LAS 10:00

SALIDA: CHARCO SAN GINES (Arrecife)
PARADA: PLAYA GRANDE (Puerto del Carmen)
LLEGADA: PUERTO CALERO (Base de Kayak del Mar)
TOTAL: 19 km

REQUERIMIENTOS:

Es imprescindible saber nadar y tener experiencia basica de kayak de mar.
Llevar chaleco salvavidas en todo momento. Estado fisico y de salud acorde a
la actividad a realizar y capacidad de afrontar los 19 km con solo una parada.
Tener la ropa adecuada para la época. Traer bebida y comida. Caballerosidad

y respeto a las normas, el medio ambiente y la naturaleza.

ALQUILER DE KAYAK DE MAR:
Ysak de Rotomod con timon.
Incluido pala, chaleco, cubre, lycra/anorak y seguro - € 17

SERVICIO DE TRANSPORTE:
Para palistas con equipo propio vuelta a Arrecife.

COLABORA.
Emerlan con barco de apoyo.

INSCRIPCION:

Por motivos organizativos, queda limitado el nUmero de participantes, respetandose
rigurosamente el orden de inscripcién. Las inscripciones pueden realizarse hasta el jueves 12 de
marzo por correo electrénico o por teléfono indicando tu nombre, e-mail, teléfono y fecha de
nacimiento.

La cuota de inscripcion es de 10 € por palista.

info@kayakdelmar.com - www.kayakdelmar.com - Tel.: 630 223 962



